
 

 

 

 

 

              

   

   

   

   

   

   

   

 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

２０２４年 ３月 第６１号 

2023年はあっという間に

過ぎ去った気がします。若干

お出かけもしやすくなり、「流

しそうめん」「はま寿司ツア

ー」「みかん狩り」「お餅つき」

等、楽しい行事がやっとでき

るようになりました。ほっと

すまいるでは、お天気よけれ

ばあちこちお出かけします。 

2024年がスタートして早

２カ月。皆さんが「すまいる

な毎日」でありますように！ 

 

Tさん 

💛💛💛ほほほっっっとととすすすまままいいいるるるののの２２２０００２２２４４４年年年スススタタターーートトト💛💛💛      
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 ２０２４年 ３月 第６１号 

「すまいるの良い所をもっとアピールしたい！」の想いで、インスタグラム始めて

満 1 年過ぎました。すまいる自慢のお食事編、お出かけ等の季節行事編、他にも日

常の「ほっと」して「すまいる」になれる情報を発信しています。動画も配信中！

どうぞみなさんご覧下さい。いいね！&フォロワーよろしくお願いします。 

IIInnnssstttaaagggrrraaammm   祝祝祝 111 周周周年年年♡♡♡   →→→   

今まで「当たり前」と思って過ごした日

常が、実はそうではないと実感する今日

この頃です。「今ここ」が、大切でいと

おしい毎日です。。皆さんが「すまいる

な毎日」でありますように！ SY 

      Ｓ・Y 

    ワンポイントアピール     

「ほっとすまいるデイサービスセンター」は 365 日中

36２日（1/1～3 お休み）営業しています。日曜日・

祝日も絶賛営業中。イザとなったらお泊り（自費）もで

きます。2 階に「真砂庵（まなごあん）」という有料老

人ホーム（定員 5名）あり。見学いつでもOKです。 

すまいるは

楽しいなぁ 


